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令和２年度  ３学年 臨時休校中の課題 

３学年学習係 

教科等 や る こ と 

国語 

① 「握手」の予習プリント 

② 国語の新研究 Ｂ問題  ⑩まで定着ノートにやって提出 

③ 白文帳５ページ以上（新研究Ｐ１６２，１６３を中心に） 

④ 読書…長い物語、新しい分野の本に挑戦するいい機会です。 

学校図書館で本を借りていきましょう。 

 

※休み明けの授業は①のプリントが全員確実に終わっている前提で進めます。教

科書をよく読んでやってくること。 

社会 

①新研究、既習内容の復習（苦手なところを中心に復習ノートに繰り返しやる） 

  *答え合わせをして、休み明け最初の授業で提出。 

②都道府県調べ（プリント）地図帳で調べ、プリントに記入。 

  *答え合わせをして、休み明け最初の授業で提出。（表裏２回分） 

③世界の国調べ （プリント）地図帳で調べ、プリントに記入。 

  *答え合わせをして、休み明け最初の授業で提出。（表裏２回分） 

数学 

○休校中の課題帳（プリント集）をやる。 

 ＊答え合わせをして、休み明けに教科担任の先生に提出してください。 

 

○各自、新研究などでの自習も進めましょう。 

○数学検定協会からおすすめのコンテンツの紹介があります。よかったら見てみ

てくださいね！！ 

理科 

○理科の総仕上げ問題集 Ｐ５０～７９  

※春休み中の課題のノートの続きに記入する。 

※理科の総仕上げ問題集 Ｐ２～３９ は、春休み中の課題でした。やっていな

い人は時間を作ってやりましょう。 

☆２年の内容の残りは、４月２７日以降に学習します。２年の教科書、自主学習

帳は無くさないようにお願いします。 

英語 

○エイゴラボ p.2 ～ p.15 

＊答え合わせをして休み明けに教科担任の先生に提出をしてください。 

 ＊まだ授業では扱っていない単元ですが、新しい文法はありません。教科書を

みながら取り組み、文法の復習をするとともに、内容や単語の予習をしてく

ださい。 

  

裏もチェック！ 



音楽 

作曲家を紹介しよう！ 

・作曲家について、教育芸術社のサイトにある「音楽しらべ隊」より調べ（ネッ

ト環境がない人は原中の図書館で本を借りよう）リコーダーで１曲練習しよう 

https://www.kyogei.co.jp/shirabe/sakkyokuka/ 

『花』と『花の街』（２・３年下 P４、１２）を歌おう 

・詩に込められた思いが、旋律や強弱にどのように生かされているかを感じ取ろ

う 

・どちらか１曲を発表できるように歌い込もう 

※ネット環境がある人は音源が教育芸術社の自宅学習支援コンテンツがあるの

で確認しながら歌おう 

https://textbook.kyogei.co.jp/library/  

家庭科 

○よりよい食生活について調べよう！ 

・環境問題を解決するために、私たちが生活の中でできる工夫について調べよう。

また、環境問題を解決するために国や長野県、市町村ごとに取り組んでいるこ

とを調べてみましょう。 

 

〇ハンバーグプレートを作ってみよう！（春休み中に作っていない人のみ） 

＊プリントや教科書のレシピでハンバーグを作りましょう。家族分作れたら素

敵。 

・班で計画した副菜も作ってみましょう。ただし、材料が揃えられないなど、事

情がある場合は、副菜の内容を変更したり、作らなくてもよいです。 

＊ハンバーグの調理計画プリントの空いている箇所に、作っている写真と出来上

がり写真を添付し、まとめを記入しよう。 

 

●自分や家族分のマスクを作ろう！ 

布マスクや縫わないで作れるハンカチマスク、キッチンペーパーや水切りネッ

ト（不織布）など、たくさんのマスク製作方法があります。 

・Youtube や画像検索で「マスク 簡単」など入力するとたくさん検索できま

す。   

＊提出の必要はありません。自分や家族のためにも作ってみよう。お家で必要な

い人も、ぜひ作ってください。必要のある方に使ってもらえるよう寄付していた

だければと思います。 

保健体育 

 

・原中サーキット（腕立て・腹筋・ジャンプスクワット）90 秒間で各 7～10 回

×3 セットを目安。力のある人は、バービーを加えて 4 種目×3 セットできると

最高です。 

・縄跳びは、良い運動になるので 10 分間くらいできる様にしましょう。 

※学習カードは配りますが、参考にしてください。提出の必要はありません。 

・Youtube に著名スポーツ選手やスポーツジム、フィットネススタジオなどで

up している動画を見てやってみるのも良いと思います。 

 

 

提出日は、休み明け ４月２７日（月） 


